Utiliser
systematiquemant une
fiche de preparation.

Se renseigner sur la météo
trois jours avant la sortie,
puis la veille,

e ’
Informer les parhclpanis sur
I'équipement 3 emporter.

B Przmr fe programme yedagogeqae de
c Ls vigilance donne gne la sortie afin de ne pas improviser.
o e s image professionnelle.
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